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tout le monde à st silvain connait la foulee des vieilles pierres , course pedestre phare de notre 

creuse reunissant chaque annee plus de 200 participants de 7 à 10  departements 

differents. Toujours le 3° samedi de juin , depart et arrivee saint silvain bas le roc, via les   

pierres jaumatres par chemins et sentiers pour 13 kms d’une course nature au parcours 

difficile selectif mais oh combien superbe .!la  FVP  c’est un challenge sportif que tous les 

coureurs de la region veulent relever, certains se jettent meme un defi  dans la plus pure 

tradition  d’un tournoi chevaleresque et « nos locaux » de plus en plus adeptes de l’exercice 

ne sont pas les derniers à se defier  

                                                                      la FVP  c’est aussi et probablement surtout  un 

moment de grande convivialité  sur la commune tant l’osmose est reelle  entre l’association , 

les coureurs les benevoles et la population. Quelle fete le jour J ! routes et parkings  sont trop 

etroits, les spectateurs dont certains sont de vrais connaisseurs se pressent  aux endroits 

strategiques, le barnum du comite fonctionne à plein, les groupes musicaux sont sur le 

parcours ( les pierres jaumatres le gourneix la villette ) le « speaker » officiel ( qui n’est autre 

que le fondateur de l’epreuve) s’egosille ,  les concurrents deguises preparenr leurs costumes  

et c’est le depart donné par le grand chef du village gerardix secondé de son fidele adjoint  le 

celte , sorcier  de la villette,  r de l’organisation . et lors de la proclamation des resultats   

quelle ambiance , le triple zero  faisant  vivre et virevolter classements ,‘ podiums , coupes, 

medailles , bouteilles, terrines, poulets , records chronometriques  … 

A  st silvain tout le monde a gagné il n’y a pas de perdant .  et  tout se termine quand mr le 

maire sonne l’heure des libations  offertes par la commune   on refait la course  1fois  2 fois 3 

fois  au rythme du passage des pichets de kir ! et on se promet de se retrouver l’anne d’apres  

                             C’est ça la  FVP  une grande amitié , une course qui a une ame  

Grand merci a la commune de st silvain , au conseil general, a la commune de boussac , a la 

com/com, a la commune de toulx  

 le 19 juin 2010  un temps affreux n’a pas refroidit les ardeurs ,232  coureurs quand meme  

dans la gadoue et  la fete a fini tard dans la nuit sur les hauteurs touloises 

 Rendez Vous  LE SAMEDI 18 JUIN 2011 

 

* LE BUREAU  ELU  

  Fondateurs m moutaud( actuel vice president) et j pavageau  

  Secretaires  : didier et martine  gerbal  

  Tresoriere  c dagard 

* ET le president-à-vie   et peut etre apres : le doc des pierres triple zero 

   

  

 

 

 


